


Le rapport moral

Une année de folie, bien au-delà de nos espérances !

Un titre qui résume bien ces 12 derniers mois. Ce rapport d’activité va nous permettre de vous
communiquer les temps forts. Mais dans un premier temps on vous parle de notre ressenti.

De la difficulté :

- La réduction des déchets est un thème difficile voir tabous. Les déchets on préfère les cachés,
les oubliés.

- La communication de nos évènements, de nos besoins, de messages de sensibilisation.
- Motiver des bénévoles (remarque générale à travers les diverses associations rencontrées)
- La crise sanitaire ne nous permettait aucune visibilité sur les événements des mois à venir
- Trouver des associations partenaires sur quelque ville (des mairies ne voulant pas nous

aider).
- Mener de nombreuses organisations de front et par conséquent préparer des évènements au

dernier moment. Le dernier moment est souvent synonyme de difficulté (Prêt de matériel,
partenaire prévenu trop tard, peu de communication sur l’évènement).

- S’apercevoir que certaines lois passées ne sont pas respectées. Comme l’interdiction des
boites en polystyrène pour la vente à emporter et les sac plastiques…

- Gérer la vie de famille et les animations.

De la déception :

- Quand on voit des gestes décevants : poser ses déchets dans une poubelle déjà bien trop
pleine, jeter ses déchets dans la rue, les masques dans la rue.

- Seul sans participants (remise en question) – la période estivale n’est pas la bonne période
pour motiver des personnes à ramasser des déchets.

- Les escales que nous n’avons pas pu honorer ; la méditerrané, Cherbourg, Arcachon, Saint
Valery sur Somme.

- De nombreux mouvement autour de l’environnement mais aucune cohésion et d’entraide
entre elle. Chacun veut son bout de gloire ou son financement.

- Des plages ou on n’a pas le droit de ramasser car elle est classé « Natura 2000 » et la plage
d’à côté est nettoyé avec des gros engins ???

De la joie :

- Dans les écoles, les générations futures qui t’affirment c’est la modernité d’avoir sa paille inox
dans son sac ! Quel bonheur !

- Des rencontres formidables, des personnes passionnés et passionnantes.
- Des belles opportunités, visites « Plastic odissey, Precious plastic (RESAK), un fab lab.
- De nombreux kilo de déchet ramassé grâce à nous.
- Création de lien pour aller plus loin ensemble.
- Des créations d’échange entre associations et ou entreprise d’un territoire.
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- Lors des différents événements créés, la bonne humeur, l’échange, le bien-être. Une de nos
rencontres nous dit « vous devriez vous faire sponsoriser par la sécurité sociale, l’heure
passée à vos côtés, est une thérapie ». C’est magique !

- De nombreuses et belles initiatives à mettre en avant.

Du contenu :

- Des remarques très intéressantes obtenues lors de nos interventions au grand public
● Ramasser les déchets avant de couper les espaces verts.
● Je dépose dans ma poubelle de tri (à la maison) mes déchets revalorisables car les

poubelles de ville ne sont pas triées (dans la plupart des villes).
● Certaines villes suppriment leur poubelle de plage, au moins elles ne débordent

plus !
- Des fausses idées à combattre :

● « Je n’ai presque pas de déchets, ma poubelle « à jeter » est de plus en plus vide ».
Vrai et Faux.

● « La plage que vous nettoyer elle n’est pas sale » et finalement on ramasse plein de
déchets souvent cachés dans la laisse de mer.

On a passé une belle année on remercie tout le monde

Une conclusion plus personnelle : La réduction des déchets pour nous c’est une nouvelle philosophie
de vie, vive la sobriété, le réemploi, l'anti gaspi.
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L ’association :

Son Histoire :

Elle a été créée en 2017 par trois jeunes qui souhaitent partager leur navigation avec des écoles. Une
transatlantique a été au centre de différents sujets : les énergies, le dépassement de soi même, la
navigation … 

Pendant ce temps, une famille rêve de voyager en famille à bord d’un voilier. Ce besoin de partir, de
se retrouver en famille, de vivre avec l’essentiel, il souhaite le partager.

Durant l’été 2019, c’est la rencontre et la reprise de l’association par la famille Maguin grâce à l’achat
du voilier « Carmina ».

Nous décidons de poursuivre l’aventure, il est extraordinaire de pouvoir partager nos envies de vivre
plus simplement. Au fur et à mesure des rencontres, nous construisons les valeurs de l’association.
Notre rapport à l’océan et à la nature grandit, on l’aime de plus en plus, et on voit de nos yeux en
nous promenant les trop nombreux déchets sauvages. La sobriété va de pair avec réduction des
déchets et pour nous cela devient une évidence « allons discuter avec le plus grand public d’un mode
de vie différent où notre empreinte d’Hommes sera moins dévastatrice et plus en accord avec notre
planète ».

Le premier projet naît 2020 – 2021 :

Un tour de France à la voile pour aller Fédérer, comprendre afin de mieux sensibiliser à la réduction
des déchets. Des outils ont été créés en amont de ces miles parcourus. Pendant ces six mois, les
rencontres nous ont permis de découvrir de superbes initiatives. Maintenant place à la conclusion.

Le deuxième projet est en cours de construction : Il se passera sur Caen, on souhaite poursuivre les
sensibilisations, toujours dans le but de toucher le plus grand public et fédérer différents acteurs
entre eux.
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Ses valeurs :

- RESPECT –

Pour nous c’est une notion plus qu’importante. Nous entendons souvent « la règle des 5R ». Au sein
de l’association, nous avons ajouté le sixième R - LE RESPECT. Il est important de respecter la nature,
les autres et soi.

- PARTAGE –

De savoir, de compétence, de point de vue afin d’évoluer. Partager tes atouts. Nous avons beaucoup
partagé et nous avons énormément reçu en retour !

- ENVIE D’AGIR –

Afin de communiquer concrètement il est important d’agir.
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Ses Missions :

- FEDERER -

Ensemble nous sommes plus fort. L’idée est de réunir différents acteurs, ce n’est pas seulement un
groupement d’associations.

- COMPRENDRE -

Comprendre pour mieux Sensibiliser : Avant de sensibiliser, nous recherchons à nous faire notre
propre opinion. Pour cela on souhaite comprendre.

- AGIR -

Car il est difficile de se motiver sans agir. L’action permet de mieux comprendre, de rencontrer, de se
sentir utile.
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Ses membres :

Au fil des rencontres, des nouveaux bénévoles. Le bénévolat c’est une
histoire humaine :

Sur Lorient, nous rencontrons Guillaume et Régine grâce au collectif de nettoyage lorientais. Ces deux
bénévoles navigueront à nos côtés pour les premières escales et nous aiderons lors de nos
animations de sensibilisation. Guillaume a aussi joué le rôle de préparateur technique du voilier avant
le départ.

Eugénie et Gwenaelle, deux bénévoles
rencontrées lors de nos navigations.

Gwenaelle a notamment créé « la chasse aux
déchets ». Mais elle a également secondé le
président pour communiquer sur les
événements de Lorient à Roscoff. Gwenaelle
nous a également fait découvrir le woofing.

Eugénie a créé différents jeux, les plus utilisés
ont été les contes de la mer. Elle a animé
elle-même plusieurs contes au sein d’écoles
maternelles et primaires. Chacune d'elles ont
écrit un ou plusieurs articles sur le site

internet.

Grâce à l’antenne Surfrider Morbihan, nous rencontrons Gwenola. Gwenola a apporté énormément
d’aide pour l’association. Elle a réalisé des supports pour sensibiliser au sujet du plancton. Elle a créé
une identité visuelle à l’association. Elle a donné des conseils pour mieux gérer instagram par une
initiation a « qu’est-ce qu’un plan de communication ? ». Pour nos animations, elle a géré la création
de l’atelier bee wrap.

Au fil de l’eau, nous rencontrons de nouveaux
bénévoles, nous pensons à :

Carole Balavoine de Vannes, elle est venue à notre
rencontre à Lorient avant notre départ. Elle a préparé
des supports de communication pour les différents
ateliers proposés: « les contes de la mer, les ramassages
de déchets et les forums ». Elle nous a mis en relation
avec beaucoup de personnalités sur Vannes, c’est grâce à
ses connaissances associatives que nous avons réalisé un
très bel évènement sur Vannes.
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Nous pensons aussi à Jeff et Bernadette d’Hirondelles à Pornic ,à Kevin d’explorer à la Rochelle, à
RVPP pour tous ces contacts ,à Géraldine de Pick it up, a Stéphanie de Nowa, à PJ et Marine de the
sea cleaners côte basque, à Mr Gravière élu à Hendaye, à Mickael du CPIE et Baptiste d’Utopia de
Roscoff, à Marie Noëlle de Paimpol « je sais faire », à Mme Bonnel Maitre de port à Saint Malo et à
Hubert de Bretagne vivante, à Aude de Fécamp pour nous faire découvrir le pacte de la transition, à
Laura de Zorro mégot à Caen, à FX un restaurateur à Cherbourg, à Anne Sophie de Zéro Waste à
Calais, à Lucas, Léo et Logan de DK clean up

Des personnages marquants : l’Escargot anglais, le Carnet de mimi, Clément (ploggathon), Nicolas
(greenicotour), Unu mondo, Charles et son vélo.
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Retour sur l’année 2020 – 2021

Les 6 mots clés de l’association au cours de cette dernière année :

- Escape game et conte de la mer
- Rencontres
- Joie
- Sensibilisation
- Enfants
- Voyage

Retenons les dates importantes :
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Avant le départ !  Du 2 Octobre (dernière AG) au 12 Mars 2021 :

En bref - communication, formations, confinement, création escape game, action de sensibilisation,
des rendez-vous avec différents acteurs, newsletter, entraînement « escale type » le 21 février.

En détail :

1- Communication :
- Création de la banderole avec Ma visibilité remerciement tout particulier à Yannick Le

Pesquer.
- Création des flyers et des affiches du Tour de France à la voile avec la collaboration de Sylvie

et Denis Courmartin.

Merci au port pour l’affichage de notre banderole.

2- Formations :
- Explore « le coup de pouce » formation de trois jours pour Vanessa.
- Formation au plancton proposée à nos bénévoles afin qu’il sensibilise à leur tour.

3- Confinement :

Une des conséquences directe, l’événement du 7 novembre un ramassage avec une première
sensibilisation au côté des Mains dans le sable est annulé.

On profite pour travailler activement sur la prise de contact avec les partenaires des différentes
villes :

- Des associations de ramassages : hirondelles, Surfrider, DK Clean up, Explore et preserve.
- Les villes et les ports ont été prévenue de notre projet par mail et relance.
- Rencontre avec pollustock ou un début d’échange et

nous espérons de partenariat débute. Pour la suite du
Tour de France nous recevrons des supports de
communication et un filet HR1000 qui stoppe les
déchets même les plus fins (un mégot) installé en bout
de bouche d’égout.

- Rencontre de la mairie de Cannes, et du port

4- Création et test de l’escape game :
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L’escape game finit de se construire. C’est le président lui-même qui imagine le scénario et ensuite
c’est Simon accompagné d’Alexandra qui nous aide pour créer les énigmes. Enfin le créateur du
prototype de la machine c’est Maximilien.

5- Actions de sensibilisation :

Le 19 Janvier, Eugénie sensibilise auprès de maternelle à Vannes par la lecture de contes et
l’animation d’un kamishibaï, un théâtre japonais (sa propre création).

Le 20 janvier, c’est la reprise des activités à bord. Nous proposons une après-midi sensibilisation avec
l’escape game et les contes de la mer. Eugénie et Gwenaëlle sont présentes et plus que prêtes pour
animer.

Ce premier contact au public nous permet :

- De merveilleuses rencontres : Centre social du polygone de Lorient
- Un nouvel article sur notre site internet rédigé par Gwenaelle
- Des articles dans le journal de quartier « le kiosque »
- Une sensibilisation au centre social du polygone le 24 février. Nous serons aussi accompagnés

par « Nettoyage citoyen Lorient »
- Un ramassage de déchet au sein d’un collège, une opération menée conjointement par

Nettoyage Citoyen Lorient et Horizons Naviguer et Partager. Le vendredi 19 février au collège
Henri – Wallon à Lanester.

6- Des rendez- vous avec différents acteurs de Lorient :
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Auprès des collectivités : la mairie et Lorient agglo. Auprès de Mr le Maire et des élues Mme
Dechavanne afin d’organiser les futurs évènements. Bel échange avec Mr Sabatier à Lorient Agglo afin
de discuter des programmes mis en place dans leurs villes pour la gestion des déchets.

- Lorient est une des villes qui propose des bennes pour recevoir les papiers et les cartons.
- Lorient agglo travaille bien en avance sur le compostage auprès des particuliers. Une poubelle

de biodéchets leur est proposée.

Le port, c’est le lieu des animations, c’est aussi des discussions sur un souhait de compostage au sein
du port.

Les associations un bon moyen pour apprendre à connaitre la dynamique du territoire :

- Des associations de ramassage de déchet et de sensibilisation (les mains dans le sable,
Nettoyage Citoyen de Lorient, Surfrider, Sos Rivage)

- Associations acteurs d’une économie locale, circuit court, échange etc… (le segal – la
monnaie locale, amap, banque de temps dans le 56)

- Associations spécialisées (ethic et troc – le compost, idées détournées, ressourceries,
observatoire du plancton, le Klak)

Du coté des professionnels on parle souvent d’une ESS (économie sociale et solidaire) et ou
d’économie circulaire. Plus concrètement sur Lorient nous avons rencontré :

- Dans les métiers de bouche : restaurant zéro déchet – code zéro,
- Chez des commerçants : épicerie zéro déchet – lucie au vrac,
- Les entreprises faisant appel à la réinsertion, permettent souvent de donner une seconde vie

à des personnes mais également à des objets (le comptoir du réemploi).

Tout au long du Tour de France à la voile nous irons à la rencontre de ces différents acteurs afin de se
renseigner et d’en apprendre un peu plus. Dans ce rapport nous ne pourrons pas vous détailler
l’ensemble des discussions. Pour cela on proposera a nos adhérents d’en savoir plus avec la
« conclusion du tour de France à la voile » que nous sommes en train de rédiger.

7- Newsletter :
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C’est le lancement de la newsletter. Elle a malheureusement pris du retard avec un soucis de domaine
sur notre site internet (où nous avons pris deux mois de retard). Nous souhaitons la reprendre en
janvier prochain avec les bonnes résolutions de la nouvelle année !

8- Escale type le 20 et 21 février :

Le samedi, nous sommes quatre membres de
l’association afin de présenter le projet aux
passants. Nous présentons le tour de France à la
voile au départ de Lorient le 12 Mars et le
ramassage de déchets du dimanche.

Le dimanche matin, rendez-vous dès 9h30 pour un
ramassage de déchets aux abords du port. Une
quinzaine de ramasseurs répondront présent.
Merci aux « Nettoyage Citoyen Lorient » ainsi que
l'antenne Surfrider Fondation 56 ».

C’est aussi l’inauguration du jeu crée par Gwénaëlle « la chasse aux déchets ».

A 11h30 on caractérise les déchets dans la démarche « initiative océane » un programme de
Surfrider.

Le dimanche après-midi c’est le forum de la réduction des déchets :

On se retrouve dans les locaux au-dessus de la capitainerie. Merci à la Sellor et à
Lionel, maître du port. Place à la sensibilisation par des jeux et des ateliers (bee
wrap et tawashi).

Nous profitons de l’occasion pour mettre en vente les sacs à vracs confectionnés
par la couturière de l’association : Atelier de Florence aux Sorinières près de
Nantes.

Une cinquantaine de participants.

3 parties Escape game animées par Gwenaelle – 2 sessions contes de la mer animées par Eugénie

Les plus du week end – rencontre de Régine et Guillaume. Ces deux bénévoles nous
accompagneront sur le tour de France à la voile.

Les moins du week end - les restrictions liées à la situation sanitaire et notamment
l’interdiction de se regrouper à plus de 10 personnes. Les démarches auprès de la mairie et de la
préfecture ont été difficiles jusqu’à la veille de l'événement.

Retrouvez plus de détail sur notre site internet « résumé du week end du 20- 21 Février 2021 »
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Tour de France à la voile Du 12 Mars au 21 Aout 2021 :

Description d’une escale type :

A Lorient, nous avons testé l’escale type grandeur nature le 20 et 21 Février. Une escale type se
passera sur 4 jours du vendredi au lundi :

- Vendredi : une réunion type « table ronde » afin de réunir les différents acteurs du territoire
qui agissent chacun à sa façon la transition environnementale

- Samedi et dimanche : un ramassage de déchets suivi d’une caractérisation et un forum de la
réduction des déchets. Dans ces villages nous invitons les rencontres et les bonnes initiatives
dénichées lors de nos recherches. Le but, que l’on réunisse ces pépites pour qu’elles
apprennent à se connaître entre elles. Et surtout nous souhaitons les mettre en avant auprès
du grand public pour prendre conscience que la transition est concrètement en cours.

- Lundi : sensibilisation dans des établissements.

Et le reste du temps libre, nous allons découvrir des initiatives qui ne pourront se déplacer le
week-end.

Toutes les semaines nous serons dans une nouvelle ville. Ce projet rentrera à partir de la mi-juillet
dans un programme « les escales de la transition ». Ce programme d’envergure est proposé par la
plateforme « zéro déchet sauvage ». C’est sur cette plateforme que nous enregistrons les différentes
données des déchets ramassés.
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Le programme a évolué en cours de parcours. Les premiers bouleversements de planning auront lieu
suite à l’arrêt d’un mois aux Sables d’Olonne (C’est le confinement). Nous prenons la difficile décision
d’annuler Arcachon et Saint Valery sur Somme. (Ce sont les deux villes qui a cet instant présent était
le moins organisé).

Ce mois de retard aux Sables nous obligera à annuler ou reporter la Méditerranée. Rejoindre le sud
de la France pour début Octobre avec les derniers évènements à Dunkerque fin Août. Cela semblait
plus que compliqué.

Dans les changements il y a aussi du positif, ile de ré, Dielette, et saint Vaast la Hougue. Dans chacune
de ses villes nous remarquons également des commerçants en transition.
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1- Lorient du 13 au 15 mars :

Ramassage : il a été difficile de mobiliser des ramasseurs. A 10
participants en 1H30 du port vers le centre-ville nous avons ramassé
presque 60 Kilos. Le ramassage était co-organisé avec les mains dans le
sable. Nous remercions également la présence comme à chaque fois de
Benoît de Nettoyage Citoyen Lorient.

Pour le forum de la réduction des déchets : dans les locaux de la Sellor.

- Animation avec des partenaires Ethic et troc, l’observatoire du
plancton et la fresque océane.

- Sensibilisation par les moyens de l’association avec l’aide de
Régine dans le rôle d’animatrice.

- Deux associations étaient également à nos côtés :
o Le Klak une association qui sait mettre l’ambiance tout en passant des messages plus

ou moins engagés,
o Idées détournées qui nous a prêté pour

l’occasion des poissons décorés de déchets !

L’école : à Quimperlé Notre dame de Kerbertrand, deux
classes de CM2. Découverte d’une école très investit dans la
transition avec un compost et par conséquent une poubelle
biocompost à la cantine ! Gwenola une des bénévole de
l’association travaille au sein de cet établissement pour
développer le volet développement durable. Merci à tous.

Les plus et les moins :

- Une déception du nombre de participants.
- De l’émotion par la venue des partenaires et leurs dynamiques apportées au projet. Merci !!!
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2- Vannes du 19 au 22 mars :

Le Rendez-vous du vendredi soir a eu lieu. C’est à bord de Carmina que nous recevons des personnes
venues discuter de la réduction des déchets. Cette discussion sera très riche et notamment grâce à la
diversité des acteurs présents : Economie circulaire 56, Carole, Velomotive, un député.

Le forum de la réduction des déchets se tiendra au
kiosque le samedi après-midi et le dimanche après-midi.
Nous avons réuni :

- Le verre doseur une boutique à vrac
- Zero waste
- Velomotive , un réparateur de vélo
- Economie circulaire 56
- La coop des vénètes, une coopérative de

producteurs locaux
- Les incroyables comestibles
- Une exposition jardinage au naturel prêté par l'agglo

de Vannes pour l'occasion.
- La fresque océane

Le ramassage de déchets a eu lieu le dimanche matin le long du chenal qui mène au port de Vannes.
Il a été coorganisé avec les Mains dans le Sable. Pour remercier les ramasseurs, les cuisiniers
solidaires étaient présents avec un vélo smoothie et plein de fruits et légumes récupérés. Vive l’anti
gaspi ! Nous remercions également la présence des citoyens pour le climat de Vannes.

École primaire Jacques Prévert, une nouvelle expérience, c’est une sensibilisation auprès d’élèves en
zone difficile. De beaux échanges avec le professeur très sensible au sujet et de bons conseils pour
retenir l’attention d’un public plus difficile.

Les plus et les moins :

- Une belle participation tout le week-end, 80 ramasseurs pour 52 kg ramassés.
- L’énergie de Carole, sa connaissance du territoire, la mise en relation avec ces différents

contacts
- Un constat négatif : des cendriers ont été installés tout autour de la gare maritime. Mais les

mégots étaient présents au sol !
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3- Pornic du 27 au 29 mars :

Le samedi matin, sensibilisation à bord de Carmina, lecture de contes. Nous remercions l’office du
tourisme pour sa communication sur l'événement.

Le samedi après-midi et le dimanche après-midi c’est le forum de la
réduction des déchets. Nous sommes en plein centre-ville de Pornic.

Pour cet évènement, nous avons regroupé des associations et deux
professionnels :

- Association Hirondelles
- Surfrider
- La vague éco créative
- La boutique à vrac de Pornic – Espuerlette

Le dimanche matin, le ramassage débute dès 9h30 depuis la plage de
noeveillard. L’association Hirondelles accueille les ramasseurs et les
sensibilise à la laisse de mer pendant que nous expliquons notre projet
de Tour de France. Au total 84 participants pour 80 kg !

La sensibilisation auprès d’une école s’est déroulée à Sainte Pazanne auprès de deux classes de 6
-ème.

Les plus et les moins :

- Une rencontre inattendue – une jeune femme recherche des déchets pour créer des bijoux.
- Beaucoup de personnes ont participé sur l’ensemble du week-end.
- Une très forte communication autour du projet.
- Mais la place au port était très inconfortable, un roulis comme en mer !
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4- Les Sables d’Olonne du 3 avril au 3 mai :

L’escale des sables d’Olonne est spéciale. C’est le confinement. Les activités proposées s’annulent.

Durant ce mois une équipe de travail au sein de l’association se forme pour revoir la page d’accueil du

site.

Il nous faut rapidement revoir les dates des futures escales. Ce sont des tas de questions sans
réponses et beaucoup d'incertitudes au sujet de la
Méditerranée qui occupent la plus grande place dans nos
esprits. Aurons t’on le temps de rejoindre Cannes avant
l’hiver ? Quelle sera la suite pour le tour de France à la voile ?

Coté ramassage de déchets, nous avons ramassé avec une
bénévole deux fois dans les enrochements du port. Plus
officiellement, le 1 er mai, nous étions une vingtaine pour
nettoyer à proximité du port.

Zero waste Vendée, le p’tit sablais une boutique à vrac, sea
shepherds, la water family, la passion de véro, c’est grâce à leur communication et à leur réseau que
nous avons mobilisé 20 personnes. Merci.

Les rendez-vous défilent à bord entre les belles initiatives, les interviews et les curieux. Quelle belle
aventure !

- Belles initiatives : le chasseur de mégot, carnet de mimi, le ploggathon
- Les interviews de Ouest France, le sablais, Vendée positive, voile et voiliers, bateau.com.

Nous espérons que ces nombreux articles de journaux sensibilisent et attirent la curiosité.

Pour fêter la fin du confinement, nous intervenons auprès de l’école primaire Paul Emile Pajot à la
Chaume (quartier des sables d’Olonne). Nous sensibilisons deux classes, et uno mundo un bateau
copain d’explorateurs interviendront en même temps pour parler du réchauffement climatique.

Arrivée de Guillaume, un des bénévoles de l’association, venu tout spécialement de Lorient.

Les plus et les moins :

- Les articles de journaux ont créé des critiques négatives non construites.
- Un temps de repos pour l’équipage.
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5- La Rochelle du 7 au 11 mai :

Arrivé d’Eugénie qui nous rejoint jusqu’à Hendaye.

Il est toujours impossible d’organiser des événements sur la voie publique, alors les rendez-vous sont
conviés à bord. Et nous visitons deux lieux intéressants : remise à flot et les cabanes urbaines.

Rencontre avec :

- Marion de Carnet de Mimi, une créatrice
- Une épicerie au vrac « au vrac gourmand »,
- L’association RVPP remplis ton ventre pas les

poubelles »,
- Echo mer, une association
- Le petit K fait, un food truck
- Blutopia, une association
- Le port
- Robot nettoyeur

A chaque échange nous aimons découvrir les initiatives de chacun pour permettre une réduction des
déchets. Ces rencontres permettent de créer du lien et de partager nos expériences.

Le ramassage se déroulera dans le port à l’aide d’épuisette, une première. Nous devions partager ce
moment avec echo-mer, une association qui nettoie le port à l’épuisette. Mais la suite des restrictions
nous en empêche. Nous ne serons que 3 à ramasser !

L’école de Sainte Soulle nous accueille pour la journée du 11 mai. Eugénie, Guillaume et Vanessa
discuterons auprès de 200 élèves.

Les plus et les moins :

- 500 mégots en 15 minutes à proximité des terrains de boule près du port
- Un territoire ou la transition occupe une place importante
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6- Capbreton du 22 au 24 Mai :

L’escale landaise commencera par une belle découverte, les retournées, c’est une association qui
étudie et souhaite remettre la consigne en place. Ils sont soutenus par l’ADEME et CITEO.

Le samedi après-midi, nous sensibilisons les passants
depuis la salle des fêtes Chabas. Ce sont des moments
que nous aimons, des instants de partage. Des personnes
se confient sur les difficultés rencontrées.

Le Dimanche matin rendez-vous à la plage de Santocha au
côté de l’association Pick it up 40. Ce ramassage
permettra de retirer 35 kg de la nature et réunir 24
participants. Nous y rencontrons également l’élu à
l’environnement qui nous parlera « des plages sans

poubelles ».

Le dimanche après-midi, place au forum de la réduction
des déchets. Pour l’occasion, on a réuni :

- Tree6clope, une association
- Le2.zéro, une entreprise
- SMOOS, une entreprise
- Ecologique lavage auto, une entreprise
- Nowa, une association

Pendant ce temps Vanessa et Eugénie caractérisent les
déchets. Nous découvrons le tamis pour séparer les
microplastiques.

Nous avons visité la precious plastic France – Resak, c’est une belle expérience et beaucoup de
notions apprises.

La sensibilisation auprès des élèves a été réalisée dans deux
établissements différents : Ecole Saint Exupéry de Capbreton et l’école
Chêne liège à Hossegor. Un plus, l'école travaille sur une AME Aire Marine
Éducative.

Les plus et les moins : 

- Un jeune motivé que nous mettons en relation avec Pick it up 40.
- Une jeune professeur sur Paris aimerait pouvoir faire profiter ses

élèves de l’escape game. Faire un kit pédagogique. Une superbe idée.
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7- Hendaye du 29 au 31 mai :

Nous commencerons par un ramassage de déchets le samedi après-midi devant le centre nautique
d’Hendaye. Ce ramassage a été coorganisé avec the sea cleaners. Le résultat de la collecte 15
participants pour 10 kg ramassés. Les cotons tiges retrouvés dans la laisse de mer ont énormément
interrogé.

C’est aussi une rencontre autant merveilleuse qu’inattendue avec Charles et son velo terre.

Le forum de la réduction des déchets se déroule le
dimanche après-midi en face du Yacht Club d’Hendaye.
La présence des différents stands permet de créer un
beau village. Nous remercions :

- Resak
- The sea cleaners
- Bill ta garbi
- Itxas arima

Le lundi, place à la sensibilisation auprès des élèves de
l’école primaire la plage.

En bonus : Vanessa tente sa chance au défi du ploggathon 100. Voici son déguisement avec lequel
elle gagne la partie au nom de l’association Horizons Naviguer et Partager.

Les plus et les moins :

- La présence de Mr Gravière un élu à l’ensemble de nos
évènements nous touche sincèrement.

- Merci à la générosité pour le logement
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8- Roscoff du 12 au 14 juin :

Dès le vendredi nous intervenons dans une école. C’est un retour de nos adhérents que nous testons.
En effet pourquoi pas sensibiliser en amont les élèves afin qu’ils viennent par la suite au ramassage et
au forum de la réduction des déchets.

Arrivée de Sophie, une nouvelle bénévole de Calais. Elle a découvert notre projet sur la plateforme un
geste pour la mer.

Samedi matin, Mme le maire nous a fait le plaisir de venir
à notre rencontre sur le port. Un moment d’échange pour
partager notre expérience. L’association Ekorrigans co
organisatrice du week end de sensibilisation était
également présente.

A Bord nous recevrons le CPIE pour découvrir cette structure, il y a 80 associations à travers toutes la
France. Un CPIE est un centre permanent d’initiatives pour l’environnement. Nous rencontrons avec
joie Baptiste, il fait partie des projets qui nous inspirent. Ce projet s'appelle Utopia une mer nommée
Plastique. Il nous partage son savoir sur le plastique et les projets à venir.

Le samedi après-midi, le départ du ramassage est donné depuis la chapelle Sainte Barbe. Malgré le
cadre magnifique, les déchets sont au rendez-vous. A 10 ramasseurs, nous avons ramassé et
caractérisé 43 kg de déchets.

Dimanche nous serons en plein cœur de l’ancienne ville, une chapelle nous a été mis à disposition
pour animer le forum de la réduction des déchets. Les animations sont proposées par

- Le cpie
- L’association Ekorrigans
- Utopia
- Et nous même

Vanessa et Sophie partent sensibiliser les élèves de l’école primaire Jean
Jaurès à Saint Pol de Léon. Les élèves de l’école sont très investis sur le thème
des déchets. Les échanges ont été formidables. Ils ont participé et remporté
un concours grâce à cette œuvre

Pour conclure cette intervention, nous recevons les félicitations de Mickael
Tangue, animateur du CPIE.

Nous avons tourné notre vidéo de crowdfunding – merci à Laetitia pour son soutien,
son coaching et ses conseils lors de ces moments difficiles de tournage (Yorick et
Vanessa n'étaient pas des acteurs faciles).

Les plus et les moins :

- Les conseils et le savoir de Baptiste, un des fondateurs d’utopia.

- Et bien sûr l’arrivée de Sophie, une bénévole de l’association pour nous

soutenir.
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9- Paimpol du 19 au 21 juin :

Paimpol sera l’escale la plus brève. Une belle rencontre, Marie Noelle Tardivel, elle nous parle de ses
nombreuses initiatives (« je sais faire ») et d’un territoire en transition. Paimpol est une petite ville et
la plupart des contacts se trouvent à Saint Brieuc (44km).

Le ramassage se passe sous la pluie en famille. Nous n’avons pas trouvé d’association pour
coorganiser à nos côtés. En comité restreint, Yorick et Vanessa ramassent 3,40 kg de déchets entre la
pointe de Guilben et le port.

Rencontre d’une famille qui lance un programme « famille zéro déchet » prochainement. Il est très
énergivore de communiquer et de lancer une telle opération. Il manque cruellement de bénévoles à
leur côté. (C’est un constat que l’on a fait tout au long du tour de France on manque de bénévole)

Comme à chaque escale, nous sensibilisons des élèves. Deux classes au sein de l’école élémentaire Le
Bras à Paimpol.

Les plus et les moins :

- Même dans une petite ville nous rencontrons des belles initiatives
- Nous remarquons une différence de propreté entre un lieu touristique « pointe de guilben »

et certaines rues de Paimpol. Est-ce que les lieux touristiques sont souvent nettoyés ou est-ce
par respect ?
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10- Saint Malo du 26 au 28 juin :

Une belle table ronde a eu lieu à la capitainerie du port des Bas Sablons. Deux élus et la maître de
port, nous expliquent le travail coopératif entre le port, la mairie, le lycée les rimains afin d’aller vers
une démarche plus verte. Ouest France était présent à cette réunion.

La communication des évènements a été relayée par le port
avec notamment l’impression de notre affiche. Quel beau
résultat ! Ci-joint photo.

Le départ du ramassage de déchets du samedi après-midi
sera depuis le port des sablons. Le ramassage s’est déroulé en
trois zones, sur la plage, sur le port et jusqu’à la criée. Ce sera
11 participants pour 60 kg de
déchets. Ce ramassage a été

soutenu par Bretagne Vivante.

Une partie des déchets a été redonné à Coef 180 pour en faire des
œuvres d’art.

Pour le forum de la réduction des déchets nous étions seules. Difficile
car l’impact avec un seul stand n’est pas le même qu’avec 3 ou 4
exposants. Cet échec est le résultat de la difficulté à trouver les
contacts. Une fois ces belles initiatives découvertes, il était trop tard
pour leur proposer de participer au forum de la réduction des déchets. Voici le nom de ces belles
rencontres :

- Les fourmis solidaires
- Le lycée des rimains
- Les vagues
- Coef 180
- Al lark
- …..

Le lundi, Vanessa sensibilise trois classes de l’école primaire de la cité. Ce sera l’unique école qui nous
récompensera financièrement. Merci

Les plus et les moins :

- Investissement de Mme Bonnel, la maître de port autant dans l’organisation de l’événement
que dans la caractérisation des déchets.

- Un second ramassage de déchets a eu lieu le même week-end, déçu de ne pas avoir pu
mutualiser nos forces. C’est pour cette raison que nous souhaitons fédérer. Pour éviter deux
ramassages le même week end !
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11- Cherbourg du 2 au 4 juillet :

Pas d’animation au grand public, cette escale a été raccourcie avec l’ajout de la participation au
tour voile à saint Vaast la Hougue.

Nous avons tout de même fait escale afin d’aller rencontrer les différents acteurs. Les différents
rendez-vous nous permettent de noter un bon nombre d’initiatives positives autour de la
transition :

- A vol de mouette rencontré au festival « effet mer » organisé par cherbougetoi
- Club dinette
- La consigne mon épicerie durable
- Fil et terre

Une conclusion :

Avec du recul, l’escale de Cherbourg aurait été plus intéressante en contact que celle de Saint
Vaast. Avons-nous été séduit par un événement plus important afin de nous donner de la

visibilité ?

12- Saint Vaast la Hougue du 7 au 8 juillet :

C’est une étape ajoutée. Pendant deux jours, l’association Horizons Naviguer et Partager sera au
côté de plusieurs initiatives positives pour l’environnement.

Changement d’organisateurs, les moyens de communication et les
moyens techniques sont d’une autre dimension !

Nous rencontrons :

- Un photographe de saint malo
- Le GECC
- Le service de prévention des déchets du cotentin
- Une association locale de ramassage de déchets

Pour l’occasion nous avons préparé des supports de communication pour parler du projet en cours
mais également des futurs projets.

Nous sensibilisons avec l’escape game, les contes et un jeu qui fonctionne très bien. Il faut retrouver
le temps de décomposition des déchets en milieu marin. Pour cela on vous propose des scratchs avec
différentes dates et des déchets. A vous de jouer ! C’est Eugénie la créatrice de ce jeu.

Les Plus et les moins :

- Peu de public, la communication est difficile même pour des organisateurs professionnels.
- Faire partie d’un tel évènement fait plaisir.
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13- Caen du 17 au 19 Juillet :

Caen sera une étape difficile. La ville est déserte, tout le monde a pris la direction de la plage.
Malheureusement notre ramassage de déchets est organisé en plein centre-ville. Nous avons choisi
de nettoyer après le marché du dimanche matin.

Pour le ramassage, nous ne serons que trois. C’est difficile pour
le moral et plus encore pour l’association locale. On comprend
et on espère tous que la rentrée sera meilleure.

Pendant cette escale les différentes structures que nous
souhaitons rencontrées étaient également en congé estival. Aie.
Nous rencontrons tout de même :

- Coop 5 pour 100 où nous partagerons un repas
- Un tiers lieu – rive droite et son accorderie
- Un élu

Les plus et les moins :
- Un élu qui nous propose le territoire de Caen comme terre d’accueil de nos futurs projets.
- Nous apprenons qu’il faut nous aussi prendre congés, c’est une escale sans forum de la

réduction des déchets ni sensibilisation auprès des jeunes !
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14- Fécamp du 24 au 26 Juillet :

Pour débuter cette escale nous nous joignons à Surfrider antenne Seine Maritime qui organise un
ramassage de déchets. Lors de ce ramassage, Yorick et Vanessa ont récolté 500 mégots en 30
minutes. Nous relevons aussi une problématique durant ce ramassage. Sur les plages de galets, les
déchets se faufilent. Nous nous interrogeons aussi sur la quantité de reste des feux d’artifice. L’élu
présent se demande si le jeu en vaut la chandelle….

Comme il n’a pas été possible d’organiser de forum de la réduction des déchets, nous rencontrons
différents acteurs :

- Avec l’élu à l’environnement, nous avons discuté des problèmes rencontrés par la ville.
Fécamp devient une ville touristique surtout depuis la crise sanitaire. « La ville est à 1H30 de
Paris, mais nos infrastructures ne suivent pas ! »

- Le collectif de caux en transition – partage autour du pacte de la transition.
- La proxiclerie
- Une boulangerie ou le concept anti gaspi est pris au sérieux.
- Courrier cauchois

Le samedi après-midi, le ramassage de déchets est prévu au niveau
de la cale du port. dur moment à deux et sous la pluie. On vous
partage les photos de la cale

Et les 13 masques repêchés.

Les plus et les moins :
- Des propositions de sensibilisation dans les établissements scolaires ou lors de gros

événements comme l’armada l’été prochain faites par l’élu.
- Merci à Run Eco team pour les nombreux contacts partagés.
- Une déception de ne pas avoir réussi à fédérer notre évènement à celui de surfrider. Par

manque d’anticipation.
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15- Calais du 6 au 8 Aout :

A la demande du port, le vendredi
nous organisons un atelier pour
sensibiliser les usagers du port. Pour
mener à bien cette opération nous
regardons les poubelles du port. Quoi
de mieux que d’analyser les déchets !
triste constat ! Cette photo (à gauche),
c’est la poubelle papier carton. Où est
l’erreur ? Nous avons pourtant compris
lors d’un entretien avec le port, qu’il

communiquait sur le tri des déchets. Il remette des cendriers de poche et des sacs du programme « je
navigue, je trie ».

Parmi les rendez-vous, nous avons également discuté de notre programme auprès du service des
déchets de la ville.

Le samedi nous sommes présents auprès de la plage pour sensibiliser les promeneurs et les
vacanciers. Pour ce forum de la réduction des déchets, « zero waste calais » et « ploggathon France »
étaient à nos côtés. Le rassemblement de nos forces a permis d’ouvrir la discussion auprès de
personnes plus ou moins sensibilisées. Pendant les
animations, Yorick réalise un ramassage de déchets
en solo, le résultat 770 billes de plastiques
ramassées en 30 minutes entre les cabanes de
plage et la mer.

Dimanche dès 10h rendez-vous pour ramasser les
déchets, départ depuis Place Foch. Clément Chapel
du « trash summer tour » nous a rejoint. On a ramassé 13 kg à 15 participants.

Les plus et les moins :

- Un bel échange avec les équipes de ramassage de la
ville. Le partage de l’expérience de terrain.

- A Calais nous n’avons pas anticipé les demandes de
sensibilisation auprès des centres aérés.
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16- Dunkerque du 14 au 21 Août :

Pour la dernière escale, on organise 7 jours d’animations ou plutôt on en organise 6 et on rejoint la
DK Clean up pour sa 3ème édition !

Création d’une affiche et diffusion sur les réseaux sociaux des dates à retenir :

- Le 14 Août – ramassage de déchets
- Le 15 Août - rendez-vous au Pôle

Marine – la fresque océane et DK upcycle
seront présents.

- Le 16 Août - sensibilisation en maison
de quartier.

- Le 17 Août - Plastic attack au Cora de
Coudekerque.

- Le 18 Août - Chasse aux trésors.
- Le 19 Août - on défile pour la planète.

- Le 20 et le 21 on file un coup de main
pour l’organisation du DK Clean up et on

rencontre différentes initiatives.

Pour l’ensemble de ces animations nous tenons à remercier Dk clean up, ils ont été présents en
amont pour nous aider à organiser, à communiquer et pendant pour animer à nos côtés.

Le ramassage de déchets a eu lieu au pôle marine. À 10 participants, nous avons nettoyé les abords
du bassin avec près de 70 kg. Et ensuite on a caractérisé pour isoler quelques déchets :

- 21 kg de verre dont 82 bouteilles de bière
- 107 masques
- 7.60 kg de métal avec 173 canettes
- 1500 mégots
- Du McDonald's avec 35 papiers et 67 cartons de frite ou glace.
- 13.60 kg de plastique soit 4 cabas plein
- 4 kg de bouteilles plastique soit 98 bouteilles. L'heureux gagnant c'est Cristalline juste avant

Coca-Cola.
- 96 bouchons que l'on donnera le lendemain à

DK Upcycle.

Pour le Forum de la réduction des déchets, nous
remercions la présence de DK Upcycle qui présente son
initiative, la fresque du climat qui anime un atelier et
Lucas qui anime l’escape game de l’association. Vanessa
va courageusement rechercher des personnes dans la
rue afin de leur proposer une activité gratuite. Que de
belles rencontres !
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Le lundi, Vanessa sensibilise deux maisons de quartier en jouant à
l’escape game. Nicolas de Greenicotour nous fera l’honneur
d’animer une fresque du climat.

Le mardi une
première pour l’association – une plastic attack – une
belle découverte.

Nous organisons la première chasse aux trésors depuis le départ du Tour de France. Il y a un tas de
difficultés pour permettre cette animation. Tout d’abord trouver le lieu propice et sécurisé pour
permettre aux enfants de jouer. Avoir assez de bénévoles pour permettre d’animer cette activité. Les
jeunes de la maison de quartier se sont amusés à courir après des déchets. Alors que lors de
l’intervention auprès de ces mêmes jeunes la vieille, les enfants disaient ne jamais vouloir ramasser
des déchets ! Une petite victoire pour notre planète et des encouragements pour organiser de
nouveaux événements !

Le défilé de mode n’aura pas lieu le jeudi comme prévu. Nous profiterons de l’occasion pour organiser
un bel événement pour le samedi ou aura lieu le vrai « défilé de mode de Mimi « 

Des rencontres à Dunkerque pour compléter notre carnet d’adresse de bonnes initiatives :

- Fab lab
- Dkupcycle
- Stéphanie une créatrice

Le 22 Août nous participons au DK Clean up. Nous sommes présents à cet événement où nous
proposons une partie escape game pour sensibiliser. Vanessa sera aussi au côté de Marion surnommé
« carnet de mimi » pour défiler avec ses créations faites à partir de masques ramassés.

Un bonus : nous visitons le bateau « plastic odyssey ». C’est un superbe moment où nous découvrons
avec privilège ce bateau qui part prochainement en expédition pour parler de solution autour des
problématiques des plastiques et de l’eau. Ce sont surtout des pays en voie de développement qui
recevront la visite de ce navire.

Les Plus et les moins :

- Des personnes qui nous confient ne pas faire le tri chez eux et qui nous demande par où
commencer ?

- C’est la fin du Tour de France à la voile. Et le début d’une énorme conclusion.

Le retour et après !!
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Depuis notre retour sur Caen fin août :

- Candidature à un appel à projet – Les aventuriers de la mer. Hélas c’est un deuxième échec
pour l’association.

- Présentation de notre association et de nos projets à sciences po. Nous avons profité de
l’occasion pour organiser une fresque du climat avec le passage de Nicolas de
« Greenicotour ».

- Lors d’un rendez vous à la mairie de Caen présentation de nos projets et de nos actions
passées.

- Organisation de notre premier événement sur la ville
de Caen pour le « WCUD » World Clean up day. On
vous joint le résumé de cette journée en annexe.
Lors du ramassage, nous avons récolté 285 kg de
déchets à 50 participants.

Ci-joint – la présentation sur Instagram pour mettre en avant :

● les différents acteurs réunis sur cet évènement
● les 3 chiffres importants.

Dernièrement nous avons rencontré R Pur une entreprise de recyclage, la maison, bande de sauvage
et vent d’ouest trois associations caennaises.

En ce moment on travaille sur différents sujets :

- Avec une école rencontrée à Capbreton. Ils ont obtenu
un financement pour leur projet. Lors de notre rencontre
en mai dernier, une professeur nous a demandé des
idées d’atelier à partir de déchets. Nous lui faisons
plusieurs propositions. En cette rentrée scolaire, elle
revient vers nous afin que l’on travaille ensemble. Un
projet de mosaïque à partir de microplastique.

- Nous sommes en train d’essayer différentes solutions auprès d’écoles pour que tout le monde
puisse s’approprier l’escape game.

- Résumé du Tour de France à la voile. Il faut structurer toutes les bonnes initiatives
rencontrées et trouver comment les mettre en valeur. On compte sur des propositions.

- Un projet en cours de construction « Une rue dans une logique de réduction de déchets »
On vous le présente dans les grandes lignes en annexe.

Les projets à venir :
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Les prochains évènements :

- 13 novembre - l’assemblée Générale et arrivée d’une jeune volontaire.
- La semaine de la réduction des déchets SERD du 20 au 28 novembre.
- 3 Décembre – sensibilisation avec « la maison » à l’autre marché
- 11 Décembre – ramassage de déchets sur Paris et arrivée de Nicolas Grennicotour
- Dernier week end de janvier – formation explore « coup de pouce » Vanessa et le service

civique.
- Dates à confirmer – sensibilisation auprès de la Chambre économie Jeune et au « buena

onda ».

Répondre aux demandes :

- Souhait de l’école de Bénouville à développer un compost au sein de leur établissement.
- Lycée des Rimains à Saint Malo – souhait de développer notre escape game en virtuel.

Les gros dossiers en cours :

- Conclusion du tour de France à la voile dans le but
o De créer des groupes de parole autour des différents thèmes communs à plusieurs

villes :
▪ Compost (dans les écoles, dans des quartiers, de façon individuel,

professionnels)
▪ La consigne
▪ Le réemploi
▪ La réinsertion

o De mettre en relation des personnes complémentaires, qui pourraient travailler
ensemble.

o De contacter les personnes non rencontrées lors de ces escales trop courtes.
o De créer des nouveaux outils de sensibilisation à partir de notre histoire.

- Le financement participatif afin de donner un coup de pouce financier pour le projet de la
rue sans plastique – différentes étapes

o Lancer le crowdfunding
o Travailler sur le projet

- Dans le cadre du programme de sensibilisation et d’action sur Caen nous aimerions :
o Installer des paniers en dessous de certaines grilles de pluie pour « Adopt un spot »
o Créer des événements afin de rassembler différents acteurs,
o Intervenir sur le marché de Caen pour sensibiliser à la réduction des déchets à usage

unique en proposant des solutions.
Augmenter nos bénévoles et adhérents en s’implantant sur Caen.
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Actuellement c’est un frein énorme pour le développement de l’association. Les idées ne manquent
pas, les opportunités non plus mais les moyens humains pour les accomplir si !

Avec plus de bénévoles nous pourrions :

- Organiser plus d'événements
- Augmenter la communication autour du projet, des événements, de la sensibilisation.
- Organiser des groupes de paroles sur les sujets de la transition
- Créer de nouveaux outils de sensibilisation
- Sensibiliser
- Participer au développement des projets
- Proposer des idées

Nous aimerions pouvoir avoir le temps et les bénévoles afin de compléter les pièces du puzzle qui
manque à ce tour de france dans la manche

- A Cherbourg, un ramassage, un forum de la réduction des déchets et une sensibilisation
- A Fécamp, un forum et une sensibilisation et pourquoi pas un nouveau ramassage de déchet

afin de rassembler plus de personnes !
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Conclusions :
Les chiffres :
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Nos 3 missions accomplies :

Sensibiliser :

Les objectifs : sensibiliser le plus grand nombre.

Les moyens : Par le jeu. Au sein de l’association nous avons créé « l’escape déchet » et une « chasse
aux trésors ».

Les résultats : 800 élèves sensibilisés et une reconnaissance de la part des enseignants. Des écoles
nous recontactent en ce début d’année pour des interventions.

Fédérer - Créer des dynamiques – du lien :

Les objectifs : créer des rassemblements.

Les moyens : un forum de la réduction des déchets réunissant différentes « belles initiatives » du
territoire.

Les résultats : mise en lien entre certains acteurs. Permettre au grand public de connaître ses belles
initiatives.

Agir :

Les objectifs : organiser des ramassages de déchets et aller à la rencontre des différents acteurs
(discuter avec eux, apprendre à connaître leur motivation, le déclic de la prise de conscience, leur
vécu afin d’encourager et motiver d’autres initiatives).

Les moyens : 17 escales

Les résultats : faire partie du programme « les escales de la transition ». Un carnet de contact bien
rempli. On nous demande des conseils ou des contacts de personnes, de collectivités, d’écoles ayant
tenté telles ou telles expériences (compost, consigne…).
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Vie associative :

Une belle énergie existe au sein de nos équipes de travail. Nos bénévoles actifs suivent nos projets
depuis l’été 2020. Ils font partie de l’histoire de l’association et travaillent avec nous le plus souvent à
distance.

Dernièrement nous avons remis à jour nos statuts. C’est un nouvel objet qui définit le but de
l’association. Le siège social est maintenant à la maison des associations de Caen.

Le nouvel objet :
Fédérer, sensibiliser sur l’impact de chacun d’entre nous sur l’environnement.
Agir pour réduire cet impact.

Nos moyens d’actions :

- Réunir différents acteurs en organisant des évènements publics
- Créer des outils de sensibilisations et sensibiliser auprès du plus large public
- Étudier différentes thématiques autour de l’environnement pour mieux comprendre et réduire

notre impact.

Démarche pour accueillir un service civique. Normalement une jeune volontaire sera à nos côtés pour
les six mois à venir. Afin de nous apporter un soutien dans différentes démarches nous nous sommes
affiliés à la ligue de l’enseignement.

Des perspectives pour développer la vie associative :

- Structurer l’association
- Ecrire « le projet associatif » c’est répondre à trois grandes questions. Qui sommes-nous ?

Vers quoi voulons nous aller ? Comment voulons-nous y aller ? Pourquoi ? afin d’avoir une
ligne directrice commune à l’ensemble des acteurs (bénévoles, salariés et adhérents).

- Répondre à un appel à projet pour permettre à nos bénévoles actifs d’accéder à la formation
FDVA (fonds de développement de la vie associative)

- Formation de nos bénévoles en proposant des formations comme la formation sur le
plancton à Lorient.

- En s’implantant sur un territoire, développer le nombre de bénévole et d’adhérent

p. 38
Horizons Naviguer et Partager

8 rue Germaine Tillion - 14000 Caen
Email : projethorizons.carmina@gmail.com



Quelques points à améliorer au sein de l’association :

- Que la newsletter recommence et ne s’interrompt pas en cours d’année !
- Être à jour sur nos moyens de communication : notre site internet et la newsletter
- Consacrer plus de temps à la recherche de fonds
- Fidéliser des bénévoles et adhérents
- Ne pas faire trop de choses en même temps.
- Toucher des médias plus importants
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Nos partenaires :

Financiers :

Nous remercions la fondation de la mer pour

- Sa confiance
- Son soutien financier pour organiser nos

ramassages de déchets et sensibiliser le plus
grand nombre.

- Ses nombreux contacts partagés.

Merci aux soutiens des ports des différentes escales. Ils nous ont offert la gratuité contre les jours
d’animations :

- Lorient, Les Sables d’Olonne, La Rochelle, Roscoff, Paimpol, Saint Malo, Caen, Fécamp, Calais,
Dunkerque.

Merci aux soutiens de deux entreprises : Adenov - Maison Adeli et Raimond SAS . Ce sont des
entreprises dans le secteur du Bâtiment sur la région Nantaise.

Compétences :

- Florence Briole, la couturière de l’association.
Pour les créations de sacs à vracs, des moyens
de communication, nos polos.

- Pollustock, une entreprise qui a créé et géré des
filets antipollution de type HR 1000. Ils nous ont prêté un filet en démonstration lors de nos
escales.

- L’ensemble des intervenants afin de sensibiliser :
o Au plancton – observatoire du plancton de Port Louis
o A la pollution marine – la fresque océane
o Au compost – ethic et troc à Lorient
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Matériels :
Nous remercions l’ensemble des villes pour leur aide dans l’organisation de nos évènements par le
prêt de tables, de chaises, de salles.

Merci à

- La Sellor à Lorient,
- À la mairie de Vannes pour le prêt de pince à déchets,
- À l’agglomération de Vannes pour le prêt de support visuel « une expo sur le jardin au

naturel »,
- À l’agglomération de Pornic pour les supports de communication des consignes de tri, des

cendriers de poche et des plaquettes sur le compost,
- Au Yacht club de Pornic pour son prêt de salle,
- A la mairie de Capbreton pour son prêt de salle, de tables et de chaises,
- Au Yacht Club d’Hendaye pour son prêt de salle, de tables et de chaises,
- A la ville de Roscoff pour son prêt de Chapelle,
- A la ville de Saint Malo pour son prêt de tables, de chaises et de grilles pour communiquer.
- A la CUD de Dunkerque pour son prêt de tables et chaises,
- A la mairie de Caen pour son prêt de tables et de chaises.

-

p. 41
Horizons Naviguer et Partager

8 rue Germaine Tillion - 14000 Caen
Email : projethorizons.carmina@gmail.com



Le rapport financier :

Ci-dessous les recettes et les dépenses entre le 1 septembre 2020 au 31 Août 2021.

Nous vous joignons également en annexe les détails des dépenses et des recettes
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Budget prévisionnel :

Nous espérons pouvoir gérer la trésorerie aussi bien que cette année. Nous profitons de l’avance de
trésorerie pour accueillir un service civique au sein de notre structure. Nous remercions les
donateurs, ils ont été généreux.

Le plus gros travail de l’année et des années à venir va être de développer des activités et des
animations dans « la rue choisie » pour mener à des changements d’habitude. Nous continuons à
créer des jeux. Nous espérons que notre carnet de contact acquis cette année, nous permettra
d’ouvrir de nouvelles portes. Nous allons rechercher à débuter un partenariat de compétences et
financier si possible auprès de ces belles rencontres.

La mise en avant des bonnes initiatives sera également un gros poste. Nous allons travailler sur la
communication. Bien communiquer auprès du grand public afin de sensibiliser le plus grand nombre.

En annexe on vous présente avec quelques chiffres , le budget prévisionnel pour l’année 2021 2022 .
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Remerciements :

Il va être difficile de remercier tout le monde mais nous pensons plus particulièrement aux personnes
qui nous suivent depuis le début de l’aventure et qui sont à nos côtés régulièrement : Eugénie,
Gwenola et Gwenaelle.
Nous remercions l’ensemble des personnes citées dans ce rapport. Nous nous excusons si nous
oublions de vous nommer.

Remerciements aux journaux, aux offices du tourisme, aux radios pour leur communication :

● 19 Novembre – Le républicain Lorrain – Metz – « Confinement en mars 2021 les maguin
vogueront à nouveaux ».

● 23 janvier - Ouest France « Lorient Ils quittent leur emploi pour entamer un tour de France
militant en bateau ».

● Un article dans le journal « le kiosque ».
● 17 Février - Hit west dans la minute positive
● 19 Février – Le Télégramme « À Lorient, la famille Maguin part pour un Tour de France écolo à

la voile ».
● 20 Février – Lanester – Ramassage citoyen au collège Henri -Wallon.
● 26 Février – 18h39 – « Cette famille fait un tour de France écolo à bord d’un voilier ».
● 9 Mars - Lorient - diffusion de l’interview Jaime Radio.
● 11 Mars – Le Télégramme Lorient « Grand départ ce week end pour la famille Maguin ».
● 21 Mars - Ouest France Vannes « Ils embarquent dans l’aventure de la réduction des

déchets » .
● 21 Mars – Le télégramme Vannes « La famille Maguin fait escale dans le port pendant quatre

jours ».
● Communication par l’office du tourisme de Pornic.
● 25 Mars – Hebdo Pornic – « Des actions de sensibilisations aux déchets ».
● 25 Mars - Ouest France Pornic « Pornic Sensibilisation sur les déchets avec le voilier

Carmina » .
● 30 Mars - Ouest France Sainte Pazanne - « Sainte Pazanne, la navigatrice Vanessa maguin

incite les élèves à préserver la nature ».
● 2 Avril – Ouest France Vendée – « Partie pour un tour de France à la voile, une famille s’ancre

aux Sables d’Olonne ».
● 12 Avril – Les sables – Bloquée aux Sables d’Olonne, cette famille de nomades des mers veut

sensibiliser au tri ».
● 12 Avril – Voile et Voiliers – « Stoppée dans son tour de France, cette famille vit confinée sur

son bateau ».
● Demain Vendée - Le journal des initiatives positives – parution trimestrielle.
● 2 Mai – Ouest France Vendée – « Les sables d’Olonne près de 25 Kg de déchets ramassés aux

abords de la Chnoue ».
● 4 Mai – bateau.com – « Horizons » une famille s’engage sur un tour de France pour porter les

valeurs de l’écologie.
● 10 mai à l’antenne sur France bleu dans l’émission le baladeur
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● Communication par l’office du tourisme de Capbreton
● 15 Mai – Sud-Ouest- « Plastiques sur les plages : sur la côte sud des Landes, la mobilisation

citoyenne grandit ».
● 20 Mai – Sud-Ouest – « Capbreton – sixième étape de l’association Horizons dans son tour de

France à la voile ».
● 22 Mai – Intext – interview vidéo en ligne.
● 10 Juin – Le Télégramme Roscoff – « Et si on apprenait à réduire nos déchets ».
● 14 Juin – Ouest France – Roscoff – « L’association Horizons pour un partage écologique ».
● 14 Juin – Le Télégramme Roscoff- « Ramassage de déchets avec l’association Horizons ».
● 26 Juin – Ouest France – Saint Malo – « Un tour de France à la voile pour l’environnement ».
● 8 Juillet – Saint Vaast la Hougue – Le Tour Voile - vidéos
● 17 Juillet – Ouest France Caen – « La collecte zorro mégot prend l’eau ».
● 27 Juillet – Fecamp le courrier Cauchois
● Juillet – Fecamp Paris Normandie.
● 11 Août - Le phare Dunkerquois – « Yorick et Vanessa s’attaquent au plastique : dernière

escale à Dunkerque ».
● 14 Août - « Dunkerque une étape sur un Tour de France à la voile pour apprendre à moins et

mieux jeter ».
● 15 Août - La voix du Nord – Coudekerque- Branche – « Contre le suremballage, trois

associations montrent l’exemple ». 13 Septembre – Ecolosport – « Projet Horizons : un tour
de France à la voile pour sensibiliser à la réduction des déchets ».

● 17 Septembre - Ouest France Caen – « Déchets,
à Caen, ils se retroussent les manches pour les
ramasser lors du world clean up day…

● 20 Septembre – Ouest France Caen – « Les
alentours du port de Caen ont eu droit à un
grand nettoyage ».

Travail de Gwenola, une bénévole « affiche - article de
presse »

Et pour le mot de la fin, nous
vous partageons quelques
messages reçus :
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« Association Nowa a été heureuse d'être reliée à la famille Horizons qui sème des petites
graines dans les ports.

Les élèves de l'école d'Hossegor ont été sensibilisés au respect de l'environnement et
peuvent en parler à leur tour, Merci la famille Horizons. "

De mon côté, pourriez-vous m'envoyer un petit récap des autres assos vues à Capbreton et
en Hendaye pour se relier à notre tour, merci, bon vent, donnez-moi des nouvelles.

Stéphanie »

« Lorsque j’ai rencontré Vanessa en octobre 2020, j’ai tout de suite été séduite par le projet
présenté : toute une famille s’engage dans ce qui est à la fois un rêve et une action de

sensibilisation en faveur de l’environnement. C’est une aventure ambitieuse et généreuse,
puisqu’il s’agit pour cette famille de devenir des ambassadeurs de nos océans. En mettant en

lumière sa sobriété de vie, en partageant ses trucs et astuces pour tendre vers le zéro
déchet, en jouant, en discutant, elle souhaite montrer que chacun d’entre nous peut

contribuer à la préservation de la planète. Je souhaite bon vent à Carmina dans ce voyage
passionnant et porteur d’espoir ! »

Laure Dechavanne - Adjointe au maire - Mobilités, voirie, espace public et politique
numérique

Les élèves de CM1 du Cannet et leur maîtresse,
Isabelle Lambrot

Mes élèves et moi avons eu la chance de recevoir le capitaine Yorick et son second Vanessa
pour participer à un super « escape-déchets » !

Mais qu’est-ce donc, vous demandez-vous ? Eh bien comme son nom l’indique il s’agit d’un
escape-game qui enchaîne des énigmes à résoudre pour trouver le code secret d’un cadenas
renfermant... chut ! Nous n’allons pas tout révéler ! Ce jeu a permis aux enfants, de manière
ludique et pédagogique, d’aborder le tri des déchets, leur recyclage et son importance. Les

enfants ont été très réceptifs et intéressés, en un mot : ils ont adoré !

A l’issue du jeu, les enfants et nos marins-animateurs ont évoqué les éco-gestes possibles
sous la forme des 5 R : Refuser le plastique à usage unique, Réduire, Réutiliser, Rendre à la

Terre et Recycler.

Chacun a pu prendre une nouvelle résolution éco friendly pour la nouvelle année car même

modeste, chacun peut agir pour la sauvegarde de la planète. Et les enfants sont décidés à

montrer le chemin à leurs parents.
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Un très grand merci à Yorick et Vanessa, revenez quand vous voulez !

Les élèves ont la parole :

● « J'ai bien aimé quand ils nous ont expliqué pour le compost ». Jalal
● « J’ai adoré l’escape-déchets, j’aime bien les énigmes ». Ilhan
● « Moi, j’ai tout aimé ». Mathilde
● « J’ai aimé quand ils ont montré la machine qui transforme le plastique en pétrole » Chahinez
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En annexe :

Tour de France à la voile :

- Le programme de sensibilisation proposé aux écoles
- Un tableau récapitulatif des déchets. Ce tableau n’est qu’un début d’analyse.

Depuis l’arrivé à Caen :

- Le rapport du World clean up Day
- Nouveaux projet « rue en transition »

Rapport financier :

- Les comptes de l’année 2020 -2021
- Le budget prévisionnel année 2021 -2022
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